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Niniejsza instrukcja instalacji i eksploatacji jest
przeznaczona dla wilascicieli sauny Ilub oséb
odpowiedzialnychzasaung,jakréwniezdlaelektrykéw
odpowiedzialnych za podlaczenie elektryczne pieca.
Po zakonczeniu instalacji osoba odpowiedzialna
powinna przekaza¢ niniejszg instrukcje wlascicielowi
sauny lub osobie odpowiedzialnej za jej eksploatacje.

Przed rozpoczeciem eksploatacji pieca nalezy
dokladnie zapoznac sie z niniejsza instrukcja.
Piec sluzy do ogrzewania kabiny sauny do

odpowiedniej temperatury kapieli. Piecow nie wolno
uzywac do zadnych innych celéw.

Gratulujemy Panstwu dobrego wyboru!

Gwarancja:

« Okres gwarancji na piece i urzagdzenia sterujace
stosowane w saunach przeznaczonych do uzytku
w domach jednorodzinnych wynosi dwa (2) lata.

o Okres gwarancji na piece i urzagdzenia sterujace
stosowane w saunach przeznaczonych do uzytku
w mieszkaniach znajdujgcych sie w domach
wielorodzinnych wynosi jeden (1) rok.

o Gwarancja nie obejmuje usterek wyniklych z nie
przestrzegania instrukcji montazu, uzytkowania
lub prac konserwacyjnych.

¢ Gwarancja nie obejmuje uszkodzen powstalych na
skutek uzycia innych kamieni niz zalecane przez
producenta pieca.
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Tyto pokyny k montazi a pouziti jsou urceny
jak pro majitele nebo osobu zodpovédnou
za provoz sauny, tak i pro elektrotechnika
zodpovédného za montaz topného télesa. Po
dokonceni montaze preda osoba zodpovidajici
za montdz tyto pokyny majiteli sauny nebo
osobé, ktera je za jeji provoz zodpovédna.
Prfed pouzitim topného télesa si dikladné
prectéte navod k pouziti.

Topné téleso je urceno k vytapéni domacich
saun na provozni teplotu. Topné téleso se
nesmi pouzivat k zadnému jinému ucelu.

Blahoprejeme Vam k vasi volbé!

Zaruka:

e Zarucni doba, poskytovana na topna
télesa a ovladaci zafizeni pouzivana v
saunach a vyuzivanych rodinami, je dva
(2) roky.

o Zarucni doba, poskytovana na topna
télesa a ovladaci zaFizeni pouzivana v
saundach vyuzivanych hromadné vice
obyvateli domu je jeden (1) rok.

o Zaruka se nevztahuje na zavady
zpusobené nespravnou instalaci,
nespravnym pouzivanim nebo
nespravnou udrzbou.

o Zaruka se nevztahuje na zavady
zpusobené pouzivanim kamenu, které
nejsou doporucené vyrobcem saunovych
kamen.
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Tento navod na instalaciu a pouzivanie
je urceny pre majitela sauny alebo osobu
zodpovednu za prevadzkovanie sauny, a
taktiez pre elektroinstalatéra zodpovedného
za elektrickd instalaciu ohrievacda. Po
dokonceni instaldcie by osoba zodpovedna
za instalaciu mala predat tento navod
majitelovi sauny alebo osobe zodpovednej
za jej prevadzku. Pred pouzitim ohrievaca si
pozorne precitajte navod na pouzitie.

Ohrievac je uré¢eny na vykurenie saunovacej
miestnosti na saunovaciu teplotu. Nesmie
sa pouzivat na ziadne iné ucely.

BlahoZelame k vasej vol'be!

Zaruka:

e Zarucna doba na ohrievace a ovladacie
zariadenie pouzivané v samostatnych
rodinnych saundach je dva (2) roky.

o Zarucna doba na ohrievace a ovladacie
zariadenie pouzivané v spoloc¢nych
saunach pre obyvatelov bytovych
jednotiek je jeden (1) rok.

o Zaruka sa nevztahuje na poruchy
sposobené nedodrzanim pokynov k
instalacii, pouzivaniu alebo udrzbe.

o Zaruka sa nevztahuje na poruchy
sposobené pouzivanim kamenov, ktoré
neboli odporucené vyrobcom ohrievaca.

OBSAH

1. NAVOD NA POUZITIE ..ccuuuiiermnnssnimrmnnsssssennnnsnns
1.1. Ukladanie saunovych kamefov............cccoceenene
1.1.2. Udrzba .oooeeeiioiieeeee e
1.2. Vykurovanie Sauny .......ccooveeeevinnneeiniinnnnnnns
1.3. Pouzitie Kachli........cccciiiaiiiiiiiiiieee s
1.3.1. Zapnutie kachli.......ccocvviiiiiiiiiiiiiiiins
1.3.2. Prednastavenie casu
(nacasované zapnULi€) .......evevveiiiiiiieeeeeiiniiiiiniinnns
1.3.3. Vypnutie kachli .......ccccoceeiiiiiiiiiiinnnn.
1.3.4. Nastavenie teploty.......ccccceeevieriininnnnn.
1.4. Liatie vody na zohriate kamene .................
1.5. Pokyny na saunovanie .......ccccceeeveeiiiinnnnnnns
1.6. Varovania ......ccoeeruiieeieniieeeee e
1.6.1. Popis symbolov........ccceeevvviiiiiiiiiiinnnnn.
1.7. RieSenie problémov..........oooiiiviiiiiiiiiieeeeeeeees

2. MIESTNOST SAUNY ......iiiimmunniniirrnnnsssnrnnnssninns 82
2.1. KonStrukcia miestnosti sauny............cccoeveiienen, 82
2.1.1. Cernenie stien sauny
2.2. Vetranie sauny .......ccccceeiiivieiiiiinneieiiines
2.3. Vykon kachli ...
2.4, HYgiena V SAUNE.......ccuuiiiiiiiiiiiine e eeiiinee e

3. NAVOD NA INSTALACIU ....ccuuirvnirnnirnssrnsssnnssnnnss
3.1. Pred inStaldCiou ........ceeeiieeiiiiiiiiiiiieiieeeeeen
3.2. Upevnenie kachli na stenu ............ceeeeeen
3.3. Elektrické pripojenia......cccccceeiiiiiiiiiiiiiiiiiceeeeen

3.3.1. Pripojenie pripojovacieho kébla

Ku kachliam.......coiiiii e 86
3.3.2. Izola¢ny odpor elektrickych kachli............. 86
3.4. Instaldcia riadiacej jednotky a snimacov (136E). 87
3.5. Resetovanie ochrany proti prehriatiu ................. 87

4. NAHRADNE DIELY ..uvuuveureerrursnssnsrnsrsassnssassenssnnes 89



PL

1. EKSPLOATACJA PIECA

1.1. Ukladanie kamieni uzywanych w saunie
Odpowiednie ulozenie kamieni ma duzy wplyw na
funkcjonowanie pieca (rys. 1).

Wazne informacje o kamieniach sauny:

e Kamienie powinny mie¢ srednice 5-10 cm.

o Uzywaj kamieni o nieregularnych ksztattach
przeznaczonych do piecéw. Perydotyt, diabaz-
oliwinowy i oliwin to odpowiednie materialy.

¢ Nie uzywaj lekkich, porowatych ,kamieni”
ceramicznych ani migkkich steatytéw. Podgrzane
nie absorbujag wystarczajgco ciepla. Moze to
spowodowac uszkodzenie grzalek.

e Zmyj pytz kamieni przed wiozeniem ich do pieca.

Podczas umieszczania kamieni:

e Nie wrzucaj kamieni do pieca.

e Nie blokuj kamieni pomiedzy grzatkami.

e Kamieni nie nalezy ukfadac zbyt ciasno, nalezy
pozostawi¢ miejsce na przeplyw powietrza przez
piec.

o Ukladaj kamienie tak, aby podtrzymywaly sie
wzajemnie, a ich ciezar nie przenosit sie na grzakki.

¢ Nie ukfadaj wysokiej sterty kamieni na piecu.

e Przedmioty lub urzadzenia, ktére moglyby zmieni¢
przeplyw powietrza przez piec, nie powinny
by¢ umieszczane w miejscu na kamieniach lub
w poblizu pieca.
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1. NAVOD K POUZITI

1.1. Skladani saunovych kamenu
Zplsob skladani saunovych kament ma velky vliv
na funkci kamend (obrazek 1).

Dulezité informace o saunovych kamenech:

o Kameny by mély mit pr@imér 5-10 cm.

o Pouzivejte vyhradné hranaté saunové kameny
s hrubym povrchem, které jsou urceny pro
pouziti v kamnech. Vhodnymi druhy kamene
jsou peridotit, olivin-dolerit a olivin.

o V kamnech se nesméji pouzivat lehké
pordézni keramické ,kameny“ ani mékké
mastekové kameny. KdyzZ se zahfreji,
neabsorbuji dostatek tepla. To mize
zpusobit poskozeni topnych élanku.

o Nez kameny naskladate do kamen, tak je
omyjte, aby nebyly zaprasené.

PFi umistovani kamena dbejte prosim na

nasledujici:

« Kameny do kamen nevhazuijte.

o Nevklifnujte kameny mezi topnd télesa.

o Skladdejte kameny tak, aby se vzajemné
podpiraly a nezatézovaly topné clanky.

o Nepokladejte na kamna vysokou hromadu
kamen(.

o Do prostoru pro kameny uvnitf kamen se
nesméji umistovat predméty nebo zarizeni,
které by mohly ménit mnozstvi nebo smér
vzduchu, ktery kamny proudi.

Rys. 1.
Obrazek 1.

1.1.1. Konserwacja

Z powodu duzych wahan temperatury kamienie z cza-
sem sie rozpadaja. Poprawiaj utlozenie kamieni przy-
najmniej raz w roku, lub czesciej, jesli sauna jest stale
uzywana. Réwnoczeénie usun wszystkie fragmenty
kamieni ze spodu pieca i zastap rozpadajace sie kamie-
nie nowymi. Dzieki temu zachowane zostang optymal-
ne parametry pieca, a ryzyko przegrzania zniknie.

1.2. Nagrzewanie sauny

Nowy piec, wigczony po raz pierwszy, wraz z kamienia-

mi wydziela charakterystyczny zapach. Aby go usuna¢,

trzeba dobrze przewietrza¢ pomieszczenie sauny.
Jesli moc wyjsciowa pieca jest dopasowana do ka-

biny, nagrzanie prawidlowo izolowanej sauny do

Uktadanie kamieni w piecu
Skladani saunovych kameni

1.1.1. Udrzba

Kvali velkym rozdilim teplot se saunové kameny
pfi pouzivani rozpadaji. Alespon jednou roc¢né,
nebo pri frekventovaném pouzivani sauny castéji,
kameny znovu preskladejte. Zaroven zespodu
odstrante pripadné Ulomky kamen( a rozpadlé
kameny vyménte za nové. Kdyz to udélate, topné
schopnosti kamen zlstanou optimalni a vyhnete
se riziku prehrati.

1.2 Vytapéni sauny

Kdyz kamna pouzijete poprvé, tak kamna i kameny

vydavaji zdpach. Abyste se zapachu zbavili, je

tfeba mistnost sauny Ucinné vétrat.

Je-li vykon kamen pro mistnost sauny odpovidajici,

bude trvat pfiblizné hodinu, nez spravneé
63
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wymaganej temperatury trwa okolo godziny (>2.3.).
Kamienie uzywane w saunie osiggaja wymagana
temperature kapieli jednoczesénie z calym pomieszcze-
niem sauny. Wlasciwa temperatura w pomieszczeniu
sauny wynosi 65-80 °C.

1.3. Eksploatacja pieca

Przed wlgczeniem pieca zawsze trzeba sprawdzi¢, czy

na piecu lub w jego poblizu nie znajdujg sie zadne

przedmioty. > 1.6.

e Model 136 jest wyposazone w zegar i termostat.
Zegar stuzy do ustawiania czasu dzialania pieca, a
termostat - odpowiedniej temperatury.>1.3.1.-
1.3.4.

e Obstuga pieca 136E mozliwa jest tylko za
posrednictwem specjalnych sterownikéw. Przed
rozpoczeciem eksploatacji nalezy doktadnie
zapoznacssie z instrukcja obstugi sterownika pieca.

1.3.1. Wilgczanie pieca

Rys. 2.  Przelacznik zegara
Obrazek 2.  Casovac

&

1.3.2. Ustawianie czasu (wylacznik czasowy)

Ustaw przelacznik zegara na ,,wlaczony” (A
na rysunku 2, 0-4 godziny). Piec rozpoczyna
grzanie.

e Ustaw przelgcznik zegara na ,ustawianie
czasu” (B na rysunku 2, 0-8 godzin). Piec
rozpocznie grzanie, gdy przelacznik

przesunie sie na obszar ,wilaczony”. Piec
bedzie wlaczony przez okoto cztery godziny.

Przyktad: Chcesz wyjs¢ na trzy godzinny spacer,
a pozniej wzigc kapiel w saunie. Ustaw pokretto zegara
w poz. , ustawianie czasu” (na 2).

Zegar rozpoczyna odliczanie, a po 2 godzinach -
grzanie. Poniewaz ogrzanie kabiny zajmuje okofo
godziny, sauna bedzie przygotowana po trzech
godzinach, to jest wtedy, gdy wrdcisz ze spaceru.

1.3.3. Wylaczanie pieca
* Piec wylacza sie, gdy zegar ustawi

przelagcznik ponownie na zero. Mozesz
wylaczy¢ piec samodzielnie, ustawiajac
pokretto w pozycji zero.
Wylacz piec po kapieli. Czasami zaleca sie pozosta-
wienie na chwile wiaczonego pieca, by osuszy¢ drew-

niane czesci sauny.
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odizolovana sauna dosdhne pozadované teploty
(>2.3.). Saunové kameny normalné dosahnou
saunovaci teploty ve stejnou chvili jako mistnost
sauny. Vhodnda teplota v mistnosti sauny je
priblizné 65-80 °C.

1.3. Obsluha kamen

Nez kamna zapnete, vzdy zkontrolujte, ze

na jejich povrchu ani v urcené bezpecné

vzdalenosti od nich se nenachazi zadny
predmét. >1.6.

« Model kamen 136 je vybaven Casovacem a
termostatem. Casovac slouzi pro nastaveni
doby zapnuti a termostat slouzi pro nastaveni
vhodné teploty. »1.3.1.-1.3.4.

o Model kamen 136E je fizen samostatnou ridici
jednotkou. Viz ndvod k pouziti ke zvolenému
modelu fidici jednotky.

1.3.1. Zapnuti kamen

Rys. 3.  Przelacznik termostatu
Obrazek 3. Vypinaé termostatu

~\ Prepnéte Casovac do polohy ,zapnuto”
(pole A na obrazku 2, 0-4 hodiny). Kamna
zacnou hned topit.

1.3.2. Pfednastaveni ¢asu (nacasované
zapnuti)
. Pfepnéte casoval do polohy pro

.prednastaveni“ (pole B na obrazku 2,
0-8 hodin). Kamna zacnou topit, kdyz
se cCasoval prepne zpét do polohy
»Zapnuto”. Kamna pak zlstanou zapnuta

pfiblizné Ctyfi hodiny.

Priklad: Chcete se jit na tri hodiny projit a poté
si dat saunu. Prepnéte casovacC do polohy pro
~prednastaveni” na cislici 2.

Casovac se aktivuje. Po dvou hodindch zacnou
kamna topit. Sauna se ale vytapi asi hodinu, takze
k pouziti bude pripravena asi po tiech hodinach,
tzn., az se vrétite z vychazky.

1.3.3. Vypnuti kamen
. Kamna se vypnou, kdyz se casovac

prepne zpét na nulu. Kamna muizete
kdykoliv vypnout tak, ze casovac
prepnete na nulu sami.
Po saunovani kamna vypnéte. Nékdy mlze byt
vhodné ponechat kamna jesté chvili zapnutd, aby
se drevéné Casti sauny dikladné vysusily.
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UWAGA! Zawsze sprawdzaj, czy piec sie¢ wylaczyl
po tym, jak zegar ustawil przelacznik na zero.

1.3.4. Ustawianie temperatury

Termostat (rys. 3) stuzy do utrzymywania pozadanej
temperatury w kabinie sauny. Dobierz najbardziej
odpowiadajace Ci ustawienie eksperymentalnie.

Rozpocznij od ustawienia maksymalnego. Jesli
podczas kapieli temperatura zbyt wzrosnie,
przekrec¢ lekko pokretto w lewo. Uwaga! Nawet
najmniejsze odchylenie od pozycji maksymalnej
znaczgco zmieni temperature w  saunie.

1.4. Polewanie woda rozgrzanych kamieni
Rozgrzane powietrze w saunie staje sie suche. Dlatego
nagrzane kamienie w saunie trzeba polewa¢ woda,
aby zwiekszy¢ wilgotnos$¢ powietrza do pozadanego
poziomu. Cieploi pararéznie dziatajg na poszczegdlne
osoby - eksperymentujac, znajdziesz odpowiednie dla
siebie ustawienia.

UWAGAI! Pojemnosc czerpaka wynosi 0,2 litra. llos¢
wody jednorazowo wylewanej na kamienie nie po-
winna by¢ wieksza od 0,2 |, poniewaz przy polaniu ka-
mieni wigkszg iloscig wody tylko jej cze$¢ wyparuje, a
reszta w postaci wrzatku moze rozprysna¢ sie na oso-
by korzystajace z sauny. Nie wolno polewac kamieni
wodg, gdy w poblizu pieca znajdujg sie inne osoby,
poniewaz rozgrzana para wodna moze spowodowac
oparzenia.

UWAGA! Woda, ktérg polewa sie kamienie, powin-
na spelnia¢ wymagania okreslone dla czystej wody
gospodarczej (tabela 1). Dla zapachu mozna dodawac
do wody specjalne aromaty przeznaczone do saun.
Aromaty nalezy stosowac zgodnie z instrukcjg po-
dana na ich opakowaniu.
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UPOZORNENI! Pokazdé, kdyz se c&asovac
pfepne na nulu, zkontrolujte, zda se kamna
vypnula a prestala topit.

1.3.4. Nastaveni teploty

Funkci termostatu (obrazek 3) je udrzovat teplotu v
mistnosti sauny na pozadované Urovni. Vyzkousejte
si nastaveni, které vdm bude nejlépe vyhovovat.

Se zkousenim zacnéte v maximalni poloze. Pokud
pri saunovani vystoupa teplota pfilis vysoko,
pootocte spinacem mirné proti sméru hodinovych
ruci¢ek. Upozorriujeme, Ze v poli pro maximalni
teplotu se i sebemensi zména nastaveni projevi
vyraznou zménou teploty v sauné.

1.4. Liti vody na zahraté kameny

Kdyz se vzduch v mistnosti sauny ohreje, tak
je suchy. Je tedy nutné na zahraté kameny lit
vodu, abyste v sauné dosahli vhodné hladiny
vlhkosti. Ucinky tepla a pary na Clovéka se lisi -
experimentalné se snazte najit hladiny tepla a
vlhkosti, které vam osobné nejlépe vyhovuiji.
UPOZORNENI! Maximalni objem nabéracky
je 0,2 litru. Nalijete-li na kameny nadmérné
mnozstvi vody, odpaFi se jen cast a zbytek
jiz vaFici vody se muze rozstfiknout na osoby
v sauné. Kameny nikdy nepolévejte vodou,
kdyz jsou v blizkosti kamen lidé, protoze
horka para by jim mohla zplsobit popaleniny.
UPOZORNENI! Voda, kterou kameny polévate,
musi splhnovat pozadavky na cistou vodu
urcenou pro pouziti v domacnosti (tabulka
1). Pouzivat Ize pouze specialni viiné uréené
do vody pro pouziti v sauné. Ridte se pokyny
na obalu.

Wiasciwos¢ wody Efekt Zalecenie
Vlastnosti vody Ucinek Doporucenf
Nagromadzenie osadéw organicznych Kolor, smak, wytrgcanie osadow <12 mg/l
Koncentrace humusu Barva, chut, usazeniny
Nagromadzenie zwigzkoéw zelaza Kolor, nieprzyjemny zapach, smak, wytracanie <0,2 mgl/l

osadoéw
Koncentrace Zeleza Barva, zépach, chut, usazeniny
Twardos¢: najgrozniejszymi substancjami Wytracanie osadow Mn: < 0,05 mg/I
s3 mangan (Mn) oraz wapno, czyli zwigzek | Usazeniny Ca: < 100 mg/I
wapnia (Ca)
Tvrdost: neJduIe2|teJS|m| ldtkami jsou mangan
(Mn) a vapno, tj. vapnik (Ca).
Woda chlorowana Zagrozenie zdrowiai Zakazana
Chlorované voda Zdravotni riziko Zakazano pouzivat
Woda morska Szybka korozja Zakazana
Morska voda Rychlé koroze Zakazéano pouzivat

Tabela 1. Wymagania dotyczace jakosci wody
Tabulka 1. PozZadavky na kvalitu vody

1.5. Wskazéwki korzystania z sauny

e Zaczynamy od umycia sie.

e W saunie przebywamy tak dtugo, jak dtugo
czujemy sie tam przyjemnie i komfortowo.

e W saunie rozluzniamy sie i zapominamy o
wszystkich trudnosciach i klopotach.

e Zgodnie z przyjetymi zwyczajami w saunie nie
przeszkadzamy innym gto$ng rozmowa itp.

¢ Nie polewamy kamieni nadmierng iloscig wody, gdyz

1 5. Pokyny k saunovani
Nejprve se umyjte.

o V sauné zlstante tak dlouho, dokud je vém to
prijemné.

o Zapomente na vSechny svoje problémy a
relaxujte.

o Dle zavedenych konvenci nesmite rusit ostatni
osoby v sauné hlasitou mluvou.

o Nevypuzujte ostatni osoby ze sauny tim, ze
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moze to by¢ nieprzyjemne dla innych oséb korzysta-
jacych z sauny i jest uwazane za niegrzeczne.

e Ochtadzamy skére w miare potrzeby. Bedac
dobrego zdrowia mozemy poplywac, o ile w
poblizu sauny jest basen lub inne miejsce do
kapieli.

e Po wyjsciu z sauny doktadnie sptukujemy cate ciato.

e Przed ubraniem sie przez chwile odpoczywamy,
aby tetno powrécito nam do normy. Napij
sie napoju bezalkoholowego, by przywrécic¢
robwnowage plynébw w organizmie.

1.6. Ostrzezenia

e Przebywanie w rozgrzanej saunie przez dtuzszy
czas powoduje wzrost temperatury ciala, co moze
by¢ niebezpieczne dla zdrowia.

¢ Nie polewac kamieni nadmierng iloscig wody.
Powstajgca para wodna ma temperature wrzenia!

¢ Nie pozwalaj dzieciom zbliza¢ sie do pieca.

e Dzieci, os6b niepelnosprawnych i chorych nie
wolno pozostawia¢ w saunie bez opieki.

o Zaleca sie zasiegniecie porady lekarskiej odnosnie
ewentualnych ograniczen w korzystaniu z sauny
spowodowanych stanem zdrowia.

o W kwestii korzystania z sauny przez male dzieci
nalezy poradzic sie lekarza pediatry.

e W saunie nalezy poruszac sie bardzo ostroznie,
gdyz podest i podtoga moga by¢ sliskie.

« Nie wolno wchodzi¢ do sauny po alkoholu,
narkotykach lub zazyciu silnie dzialajacych lekéw.

¢ Nigdy nie $pij w goracej saunie.

« Slone, morskie powietrze i wilgotny klimat moze
powodowac korozje metalowych czesci pieca.

¢ Nie nalezy wieszac ubrah do wyschniecia
w saunie, gdyz moze to grozi¢ pozarem.
Nadmierna wilgotno$¢ moze takze spowodowac
uszkodzenia podzespoléw elektrycznych.

1.6.1. Opis symboli

|M| Zapoznaj sie z instrukgja.

@ Nie dotyczy

1.7. Wyszukiwanie usterek
UWAGA! Wszelkiego rodzaju sprawdzen lub napraw
moze dokonywac wykwalifikowany elektryk.

Piec nie grzeje.

e Sprawdz, czy bezpieczniki pieca sg sprawne.

e Sprawdz, czy kabel zasilajacy jest podtaczony
(>3.3.).

e Ustaw przelacznik zegara na ,,wkaczony” (>1.3.1.).

e WIlacz wyzsze ustawienie termostatu (>1.3.4.).

e Sprawdz, czy zadzialal bezpiecznik termiczny.
Zegar dziala, ale piec nie grzeje. (>3.5.)

Kabina ogrzewa sie powoli. Woda wylana na

kamienie sauny bardzo szybko ochladza je.

e Sprawdz, czy bezpieczniki pieca sg sprawne.

e Sprawdz, czy wszystkie grzatki $wieca, gdy piec jest
wilaczony.

e WIlacz wyzsze ustawienie termostatu (>1.3.4.).

e Sprawdz, czy moc pieca jest wystarczajaca
(>2.3.).

e Sprawdz kamienie sauny (>1.1). Zbyt ciasno
ulozone kamienie, zmiana ich ulozenia lub

66

CS

budete na kameny lit nadmérné mnozstvi
vody.

o Dle potreby se ochlazujte. Jste-li v dobrém
zdravotnim stavu a mate-li k dispozici bazén,
mdzete si zaplavat.

o Po pobytu v sauné se umyjte.

o Chvilku odpocivejte a pocCkejte, nez se vam
pulz vrati do normalu. Napijte se Cisté vody
nebo nealkoholického napoje, aby se hladina
tekutin vratila do normalu.

1.6. Varovani

o Pobyt v sauné po dlouhou dobu zplsobuje
zvyseni téIni teploty, coz mlze byt
nebezpecné.

o Drzte se dal od kamen, kdyz jsou horka.
Kameny nebo vnéjsi povrch kamen mohou
zpUsobit popaleniny.

o Drzte déti mimo dosah kamen.

o Neponechavejte v sauné déti, mladistvé,
postizené nebo nemocné lidi samotné.

o Zdravotni omezeni saunovani konzultujte se
svym lékarem.

o Chcete-li brat do sauny velmi malé déti,
poradte se s détskym Iékarem.

« V sauné se pohybujte opatrné, protoze plosina
a podlaha mohou byt kluzké.

o Do horké sauny nikdy nechodte po poziti
alkoholu, silnych 1ékd nebo narkotik.

e V horké sauné nikdy nespéte.

o Morsky vzduch a vihké klima mohou zpUsobit
korozi kovovych povrchl kamen.

o V sauné nesuste obleceni, protoze to
predstavuje riziko pozaru. Nadmérna vihkost
mdze také poskodit elektrické vybaveni.

1.6.1. Popis symbolu

|M| Prectéte si ndvod na obsluhu.

@ Nezakryvejte.

1.7. Reseni problému
Upozornéni! Veskeré servisni ¢innosti museji
provadét vyskoleni zaméstnanci pro udrzbu.

Kamna nehfeji.

« Zkontrolujte, zda jsou pojistky ke kamnlm v
dobrém stavu.

o Zkontrolujte, zda je pfipojeny pfipojovaci
kabel (>3.3.).

« Prepnéte ¢asovac do polohy ,zapnuto” (>
1.3.1.).

o Otocte termostat na vyssi nastaveni (>1.3.4.).

« Zkontrolujte, zda se nevypnula ochrana proti
prehrati. Casovac funguje, ale kamna nehreji.
(»3.5.)

Mistnost sauny se vyhtiva pomalu. Voda

vylita na saunové kameny je rychle ochlazuje.

o Zkontrolujte, zda jsou pojistky ke kamnim v
dobrém stavu.

o Zkontrolujte, zda jsou pfi zapnutych kamnech
rozpaleny vSechny topné clanky.

o Otoclte termostat na vyssi nastaveni (>1.3.4.).
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nieodpowiedni ich typ moga utrudniac przeplyw
powietrza przez piec i obniza¢ jego wydajnos¢.

e Sprawdz, czy wentylacja kabiny sauny jest
wiasciwa (>2.2).

Kabina sauny ogrzewa sie szybko, ale temperatura

kamieni jest niewystarczajgca. Woda wylana na

kamienie Scieka.

e WIlacz nizsze ustawienie termostatu (> 1.3.4.).

e Sprawdz, czy moc pieca nie jest zbyt wysoka
®2.3.).

e Sprawdz, czy wentylacja kabiny sauny jest
wiasciwa (>2.2.).

Drewno lub inny material blisko pieca szybko

ciemnieje.

e Sprawdz, czy wymogi co do odlegltosci zostatly
zachowane (>3.1.).

e Sprawdz kamienie sauny (>1.1.). Zbyt ciasno
utozone kamienie, zmiana ich ulozenia lub
nieodpowiedni typ moga utrudniac przeplyw
powietrza i powodowac przegrzanie materiatéw
w poblizu pieca.

e Zobacztez podrozdziat2.1.1.

Piec wydziela zapach.

e Zob. podrozdzial1.2.

e Goracy piec moze wzmacniac zapachy z powietrza,
przy czym nie sg one wydzielane przez saune lub
piec. Przyklady: farba, klej, olej, inne dodatki.

Piec generuje halas.

e 136: Zegar jest urzadzeniem mechanicznym i
podczas normalnej pracy stycha¢ charakterystyczne
tykanie. Jesli zegar tyka nadal po wylaczeniu pieca,
nalezy sprawdzic stan jego polaczen elektrycznych.,

¢ Niekiedy rozlega sie huk powodowany najczesciej
przez pekanie kamieni od goraca.

e Podczas nagrzewania sie pieca mozna ustyszec
odgtlosy spowodowane rozszerzaniem sie jego
elementéw pod wplywem temperatury.

CS

« Zkontrolujte, zda je vykon kamen dostatecny
(»2.3.).

o Zkontrolujte saunové kameny (>1.1.). Kameny
naskladané pfrilis natésno, postupné usazovani
kamen( nebo nespravny typ kamend mohou
branit proudéni vzduchu kamny, coz mUze
snizovat Ucinnost vytdpéni.

o Zkontrolujte, zda je spravné usporadano
vétrani v mistnosti sauny (>2.2).

Mistnost sauny se ohriva rychle, ale teplota

kamenu zlUstdva nedostateéna. Voda nalita

na kameny protéka skrz.

o Otocte termostat na nizsi nastaveni. (>1.3.4.).

o Zkontrolujte, zda vykon kamen neni prilis
vysoky (>2.3.).

o Zkontrolujte, zda je spravné usporadano
vétrani v mistnosti sauny (>2.2).

Obkladova deska nebo jiny material v

blizkosti kamen rychle cerna.

o Zkontrolujte, zda jsou splnény poZzadavky na
bezpecnou vzddlenost (>3.1.).

o Zkontrolujte saunové kameny (>1.1.). Kameny
naskladané pfiliS natésno, postupné usazovani
kamen{ nebo nespravny typ kamend mohou
branit proudéni vzduchu kamny, coz mQze
vést k prehrivani okolnich materialQ.

o Viz také oddil 2.1.1.

Kamna vydavaji zapach.

o Viz oddil 1.2.

o Horkd kamna mohou zvyraziiovat pachy ve
vzduchu, které ale nejsou zplsobeny saunou
ani kamny. Priklady: barva, olej, lepidlo,
kofeni.

Kamna vydavaji zvuky.

o 136 Casovac je mechanické zafizeni a pokud
pracuje normalné, tak vydava cvakavy zvuk.
Pokud ¢asovac vydava cvakavy zvuk i tehdy,
kdyz jsou kamna vypnutd, zkontrolujte jeho
elektroinstalaci.

o Prilezitostné rany pravdépodobné zplsobuje
praskani kamend v dlsledku zaru.

o Zvuky mohou vznikat také v dlsledku tepelné
roztaznosti kamen pfi jejich ohrivani.
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2. KABINA SAUNY

2.1. Konstrukcja kabiny sauny

CS

2. MISTNOST SAUNY

2.1. Konstrukce mistnosti sauny

Rys. 4.
Obrazek 4.

A. Welna izolacyjna (50-100 mm). Kabina sauny musi
by¢ starannie izolowana, by moc pieca byta stale
umiarkowanie niska.

B. Zabezpieczenie od wilgoci, np. papier aluminio-
wy. Polyskliwg strong do wnetrza sauny. kaczenia
zabezpieczy¢ taSma aluminiowa.

C. Szczelina went. (ok. 10 mm) miedzy warstwa za-
bezpieczajgca a panelem (zalecana).

D. Lekka plyta pilsniowa (12-16 mm). Przed
montazem paneli sprawdzi¢ stan instalacji elektr.

i wzmocnienia wymagane do zainstalowania pieca
i faw.

E. Szczelina wentylacyjna (ok. 3 mm) miedzy $ciana
a sufitem.

F. Wysokos¢ sauny to zwykle 2100-2300 mm. Jej
wysokos$¢ minimalna zalezy od pieca (zob. tabela
2). Odlegtos¢ pomiedzy tawa goérna a sufitem nie
powinna przekracza¢ 1200 mm.

G. Stosowac ceramiczne pokrycia podlogowe i ciem-
ne spoiny. Delikatne pokrycia podtogowe moga
ulec zaplamieniu i/lub uszkodzeniu przez czastecz-
ki kamieni sauny badz zanieczyszczong wode.

UWAGA! Dowiedziec sig, ktore czesci Sciany ognio-
wej mozna przysltonié. Nie zaslania¢ uzywanych prze-
wodoéw dymnych.

UWAGAI! Lekkie pokrywy instalowane na $cianie
lub suficie, mogg stanowic zagrozenie ppoz.

2.1.1. Ciemnienie $cian sauny

Jest zjawiskiem naturalnym, ze drewniane powierzch-
nie sauny z czasem ciemnieja. Zjawisko to przyspie-
szaja:

e Swiatlo stoneczne

e cieplozpieca
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A. I1zola¢ni vina, tloustka 50-100 mm. Mistnost
sauny musi byt peclivé izolovand, aby bylo
mozné drzet vykon kamen primérené nizko.

B. Ochrana pred vlhkem, napf. hlinikové félie.
Lesklou stranu félie umistéte smérem k sauné.
Spoje prelepte hlinikovou paskou.

C. Odvzdusnovaci Stérbina asi 10 mm meazi
ochranou proti vihkosti a obkladem
(doporuceni)

D. Obkladovéa deska o nizké hmotnosti a tloustce
12-16 mm. Nez zacCnete obkladat, zkontrolujte
elektrické vedeni a vyztuhy ve sténdch nutné
pro kamna a lavice.

E. Odvzdusnovaci stérbina asi 3 mm mezi sténou
a stropnim panelem.

F. Vyska sauny je vétsinou 2100-2300 mm.
Minimalni vyska zavisi na kamnech (viz
tabulka 2). Prostor mezi vrchni lavici a
stropem by nemél prekrocit 1200 mm.

G. PouZijte podlahovou krytinu z keramickych
materialt a tmavou sparovaci maltu. Céstice,
které se uvolfuji ze saunovych kamen( a
necistoty ve vodé pouzivané v sauné mohou
vytvorit na citlivych podlahovych krytindch
skvrny a/nebo je poskodit.

UPOZORNENI! Ovéite si u pozdrnikda, které

casti protipozarni zdi mohou byt izolovany.

Pouzivané vétraci otvory nesméji byt

izolovany.

UPOZORNENI! Lehké ochranné kryty, které

jsou instalovany pfimo na sténu nebo strop,

mohou predstavovat riziko pozaru.

2.1.1. Cernani stén sauny

Je UpIné pfirozené, Ze dfevéné povrchy v mistnosti
sauny ¢asem zcernaji. Cernani mdze byt urychleno
e slune¢nim svitem

e zarem z kamen
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e preparaty ochronne (maja one niskg odpornos¢ na
wysokie temperatury)

e zanieczyszczenia odrywajace sie od kamieni i uno-
szgce w powietrzu.

CS

o ochrannymi prostredky na sténach (ochranné
prostfedky maji nizkou tepelnou odolnost)

o drobnymi casteckami, které se uvoliuji ze
saunovych kamen{ a které se zvedaji s
proudénim vzduchu.

O

Rys. 5.
Obrazek 5.

.

2.2. Wentylacja kabiny sauny

Wymiana powietrza powinna zachodzi¢ 6 razy na

godzine. Rys. 5 ilustruje rézne sposoby wentylowania

kabiny sauny.

A. Lokalizacja wlotu powietrza. Wlot powietrza,

w przypadku zainstalowania mechanicznej
wentylacji wylotowej, powinien znajdowac sie nad
piecem. Wlot powietrza instalacji grawitacyjnych
ma znajdowac sie ponizej pieca lub obok niego.
Srednica nawiewu musi wynosi¢ 50-100 mm. BC-E:
Nie umieszczac wlotu powietrza tak, by strumien
powietrza chlodzil czujnik temperatury (zob.
wskazowki dot. czujnika temperatury w opisie
instalacji jednostki sterujacej)!

B. Wylot powietrza. Powinien znajdowac sie blisko
podtogi, mozliwie jak najdalej od pieca. Srednica
wylotu powinna by¢ dwukrotnie wieksza od
$rednicy wlotu powietrza.

C. Dodatk. went. suszaca (zamknieta podczas grzania
i kapieli). Mozna tez suszyc¢ saune przez pozostawie-
nie otwartych drzwi po zakonczeniu kapieli.

D. Gdy wylot powietrza znajduje sie w tazience,
szczelina pod drzwiami sauny musi wynosi¢
>100 mm. Stosowanie ukladu mechanicznego jest
obowigzkowe.

2.3. Moc pieca

Jesli sciany i sufit pokryte sa plytami, a za plytami znaj-
duje sie odpowiednia izolacja, moc wyjsciowa pieca
jest okreslana w zaleznosci od kubatury sauny. Przy
$cianach nieizolowanych (cegla, bloki szklane, szklo,
beton, plytki itp) moc ta musi by¢ wieksza. Do kubatu-
ry sauny dodac 1,2 m3? na kazdy metr kwadratowy nie-
izolowanej $ciany. Np. kabina o kub. 10 m3 z drzwiami
ze szkfa wymaga pieca o mocy potrzebnej dla kabiny
o kub. ok. 12 m3. Jedli kabina ma sciany z bali, nalezy
pomnozyc¢ jej kubature przez 1,5. Wybra¢ prawidlowa
moc pieca z tabeli 2.

2.2. Vétrani mistnosti sauny

Vzduch v mistnosti sauny by se mél vyménit

Sestkrat za hodinu. Obrazek 5 zobrazuje rdzné

moznosti vétrani mistnosti sauny.

A. Umisténi otvoru privodu vzduchu. Pokud
pouzivate mechanické vétrani, umistéte otvor
privodu vzduchu nad kamna. Pokud pouzivate
spadové odsavani, umistéte ventil privodu
vzduchu pod kamna nebo vedle kamen.
Primér hadice privodu vzduchu musi byt
50-100 mm. 136E: Neumistujte otvor privodu
vzduchu tak, aby proud vzduchu ochlazoval
teplotni ¢idlo (viz pokyny k instalaci teplotniho
¢idla v ndvodu k instalaci fidici jednotky)!

B. Vétraci otvor. Vétraci otvor umistéte v blizkosti
podlahy, pokud mozno co nejdale od kamen.
Priimér hadice vétraciho otvoru by mél byt
dvojnasobek priméru hadice otvoru privodu
vzduchu.

C. Volitelny otvor pro vysouseni (pfi vytapéni
sauny a saunovani je zavreny). Saunu lze
také vysusit tak, ze po pobytu v ni nechate
otevrené dvere.

D. Jestlize je vétraci otvor v umyvarné, mezera
pode dvefmi sauny musi byt nejméné 100
mm. V tomto pfipadé je povinné mechanické
vétrani.

2.3. Vykon kamen

Kdyz jsou stény a strop oblozeny obkladovymi
deskami a izolace za obkladovymi deskami je
dostatecnd, tak se vykon kamen urcuje podle
objemu sauny. Neizolované stény (cihly, sklenéné
bloky, beton, kachli¢cky, atd.) zvySuji potrebu
vykonu kamen. Na kazdy ctverecni meter
neizolované stény pridejte k objemu sauny 1,2 m3.
Napr. mistnost sauny o objemu 10 m3 se sklenénymi
dvermi odpovida s ohledem na pozadavky na vykon
mistnosti sauny o objemu 12 m3. Ma-li mistnost
sauny dlouhé stény, vynasobte objem sauny 1,5.
Zvolte spravny vykon kamen z tabulky 2.
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2.4. Higiena kabiny
Reczniki utlozone na tawach zabezpieczaja je przed po-
tem splywajacym podczas kapieli.

kawy, Sciany i podloge sauny nalezy starannie
oczyszczac przynajmniej raz na sze$¢ miesiecy. Czyscic¢
ostra szczotka i srodkiem do saun.

Kurz i brud z pieca usuwac wilgotna scierka. Kamien
usuwac 10 % roztworem kwasu cytrynowego, po czym
sphukad.
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2.4 Hygiena v mistnosti sauny

Béhem pobytu v sauné pouzivejte rucniky, aby se
zabranilo kontaktu potu s lavicemi.

Lavici, stény a podlahu sauny je nutno alespon
jedenkrat za Sest mésict ddkladné umyt. Pouzijte
kartd¢ na drhnuti a distici prostfedek pro péci o
sauny.

Prach a necistoty z kamen otrete vihkym hadrikem.
Vapenaté skvrny z kamen odstrante pomoci 10%
roztoku kyseliny citronové a oplachnéte.



PL

3. INSTRUKCJA INSTALACJI

3.1. Czynnosci wstepne

Przed zainstalowaniem pieca nalezy zapoznac sie z

instrukcja montazu oraz sprawdzi¢, czy:

e Typimoc pieca sa prawidlowo dobrane do
wielkosci pomieszczenia sauny (nalezy kierowac
sie wartosciami kubatur pomieszczen podanymi w
Tabeli 2).

o Parametry zasilania sa takie, jakich wymaga piec.

¢ Usytuowanie pieca spetnia minimalne wymagania
dotyczace zachowania bezpiecznych odlegtosci
podanych na rysunku w tabeli 2 i na rys. 6.

Spelnienie powyzszych wymagan instalacyjnych
jest absolutnie konieczne, gdyz odstepstwa w tym
wzgledzie moga stworzy¢ powazne zagrozenie
pozarowe. W jednym pomieszczeniu sauny mozna
zainstalowac tylko jeden piec.

CS

3. NAVOD K INSTALACI

3.1. Pred instalaci

Pred instalaci kamen si prec¢tete navod k instalaci.

Zkontrolujte nasledujici body:

e Jsou vykon a typ kamen pro tuto mistnost
sauny vyhovujici? Je tfeba se Fidit objemy
v metrech krychlovych uvedenymi v
tabulce 2.

o Je napdjeci napéti pro tato kamna vhodné?

o Umisténi kamen splfiuje minimalni pozadavky
ohledné bezpecnych vzdalenosti uvedenych
na obr. 6 a v tabulce 2.

e Pokud je kolem kamen postaveno
bezpelnostni zabradli, je tfeba dodrzet
minimalni vzdalenosti uvedené na obr. 6 a 8
k instalaci zabradli. Bezpe¢nostni vzdalenost
uvedena na obr. 8 plati pod horni ¢asti
vnéjsiho plasté kamen.

Je naprosto nezbytné instalovat kamna v

souladu s témito hodnotami. Nebudete-li se

jimi Fidit, muze dojit k pozaru. V mistnosti
sauny mohou byt instalovdna pouze jedna
elektricka kamna.

Piec Moc | Pomieszczenie sauny Podigczenie elektryczne

Kamna Vykon | Mistnost sauny Pripojovaci kabel/pojistka

Model i wymiary Pojemnos¢ Wysokos¢ Zabezpieczenia Zabezpieczenia
Model a rozméry Ert)’jcemoxy?ﬁtre(:h Vyska 400 V2N Pojistka 2L Pojistka
Szerokos¢/

Sirka

340 mm

Glebokos¢/

Hloubka »>2.3

200 mm o

Wysokos¢/

Vyska

635 mm

Ciezar/

Hmotnost

max. 11 kg

Kamienie/ i .

Kameny min. | max. min.

max. 20 kg kw m3 m3 mm mm? A mm? A
136/136E (* 3,6 2,0 4,5 1700 4x1,5 2x 10 3x2,5 1x16

Tabela 2. Szczegdly instalacji piecow
Tabulka 2. Podrobné udaje k instalaci

N

min 50

minOT—m%

min 10

B %
min 900

N

I

635

N

min 150

=

Rys. 6. Minimalne odleglosci instalacyjne
Obrazek 6. Bezpecné vzdalenosti

4

*) Do termostatu 4 x 0,5 mm? (136E)
*) Do termostatu 4 x 0,5 mm? (136E)

XX
LR

Rys. 7.

Usytuowanie wspornika do zawieszenia
grzejnika na cianie.

Obrazek 7. Umisténi montazni konzoly na kamnech
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3.2. Mocowanie pieca na $cianie
Patrzrys. 7.

1.
2.

Przed instalacjg usun obydwie tekturowe ostony.
Przymocowac wspornik do $ciany przykrecajac go
wkretami dostarczonymi razem ze wspornikiem.
UWAGAI! W miejscu, gdzie zawieszony bedzie piec,
pod plyta Scienng powinny znajdowa¢ sie wzmoc-
nienia, np. deska lub deski - tak, zeby wkrety mozna
bylo wkreci¢ w lite drewno, wytrzymalsze niz sama
plyta Scienna. Jesli pod plytami nie ma wzmocnien,
deski mozna przymocowac z wierzchu.

Powiesi¢ piec na wsporniku zahaczajac dolna
krawedz obudowy o haczyki znajdujace sie w dolnej
czesci wspornika i dociskajgc do wspornika gérna
cze$¢ pieca. Przykreci¢ wkret mocujacy krawedz pie-
ca do wspornika.

CS

3.2. Upevnéni kamen na sténu

Viz obrazek 7. Upozornéni! Pripojte pFipojovaci

kabel kamen predtim, nez pripevnite kamna

ke konzole na stené. Viz bod 3.3.1.

1. Na kamna je namontovana konzola pro jejich
upevnéni. Demontujte zajistovaci Sroub
konzoly a sejméte z kamen montdzni opéru.

2. Pomoci Sroubl dodanych s konzoli namontujte
konzoli na sténu. UPOZORNENI! Za
obkladovou deskou musi byt umistén néjaky
nosnik, napr. dfevéna deska, aby upevnovaci
Srouby mohly byt zasroubovany do silnéjsiho
drevéného materialu nez je obklad. Pokud
za obkladem zadné desky nejsou, Ize je
prfimontovat i na obklad.

3. Zvednéte kamna k montazni konzole na sténé
tak, aby se upevnovaci haky spodni Casti
konzoly nachéazely za okrajem télesa kamen.
Zajistéte okraj kamen na montazni konzole
pomoci Sroubu.

Skzynka Kczeniowa
Modul sterujscy (136)
Puszka przyliczeniowa
Kabel przyliczeniowy

PWN =

Svorkova skfin
Ridici jednotka (136)
Spojovaci skrifika
Pripojny kabel

PWhH

max 500

Rys. 8. Porecz ochronna wokdt grzejnika
Obrazek 8. Bezpecnostni zabradli kamen
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Rys.9. Podfsczenie elektryczne grzejnika
Obrazek 9. Pripojky kamen
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3.3. Podlaczenie elektryczne

Piec nalezy podlgczy¢ do instalacji elektrycznej zgod-

nie z obowigzujgcymi przepisami. Podlgczenie moze

wykonac tylko wykwalifikowany elektryk.

e Piecjest polstale podtaczony do skrzynki
przytaczeniowej (rysunek 9: 3) instalowanej na
Scianie sauny. Skrzynka przylaczeniowa musi by¢
bryzgoszczelna i zainstalowana nie wyzej niz
500 mm nad podtoga.

o Nalezy uzy¢ kabla przylaczeniowego (rysunek 9: 4)
w izolacji gumowej, typu HO7RN-F lub
odpowiednika. UWAGA! Ze wzgledu na zjawisko
kruchosci termicznej do podlaczania pieca nie
wolno stosowac kabla w izolacji z PCW.

o Jesli kabel przylaczeniowy i kable instalacyjne
maja biec wyzej niz 1000 mm nad podtoga sauny
lub wewnatrz jej $cian, nalezy zastosowac kable
zdolne pod obcigzeniem wytrzymac temperature
minimum 170 °C (np. kable typu SSJ). Urzadzenia
elektryczne instalowane wyzej niz 1000 mm nad
podtoga sauny musza by¢ atestowane do pracy
w temperaturze otoczenia +125 °C (oznaczenie
T125).

CS

3.3. Pripojeni k elektrické siti

Kamna smi k elektrické siti pFipojit pouze

povéreny kvalifikovany elektrikar v souladu

s platnymi predpisy.

o Kamna jsou polostacionarné zapojena do
spojovaci skrinky (obrdzek 9: 3) na sténé
sauny. Spojovaci skfifilka musi byt odolna
v0¢i strikajici vodé a jeji maximalni vyska od
podlahy nesmi prekrocit 500 mm.

o Pripojovaci kabel (obrazek 9: 4) musi byt
kabel s pryZzovym plastém typu HO7RN-F nebo
ekvivalentni. UPOZORNENI! Z dlvodu krehnuti
v dlsledku pUsobeni tepla je zakdzano k
pripojeni kamen pouzit pripojovaci kabel s PVC
plastém.

o Jsou-li pripojovaci a instala¢ni kabely v sauné
nebo ve sténdch mistnosti sauny umistény
vysSe nez 1000 mm od podlahy, tak museji
odolavat teploté minimalné 170 °C, kdyz jsou
pod proudem (napf. SSJ). Elektrické vybaveni
instalované ve vétsi vysce nad podlahou
sauny nez 1000 mm musi byt schvaleno pro
pouziti pri teploté 125 °C (oznaceni T125).
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Rys. 10. Schemat elektryczny (136)

Obrazek 10. Elektrické zapojeni kamen (136)

3.3.1. Podlsczanie kabla przylsczeniowego do
grzejnika

Kabel przyliczeniowy najtatwiej podiSczy¢ do grzejnika
jeszcze przed zamocowaniem na cianie.

Grzejnik przewracamy na bok, regulatorami do géry.
Odkrecamy wkret mocujscy znajdujscy sie 10 - 12 mm
pod denkiem elektrycznej skrzynki przylSczeniowe;j i
ostroznie wycisgamy pokrywe skrzynki. Wypychamy
plytke wylamywans w pokrywie i przez powstaly
otwoér wsuwamy kabel, a nastepnie przesuwamy go
przez uchwyt kablowy az do listwy zaciskowej. Po
podiBczeniu zyt kabla ostroznie wsuwamy pokrywke z
regulatorami na miejsce (patrz Rys. 11).

3.3.1. Pripojeni pfipojovaciho kabelu ke
kamnam

Nejjednodussi je pripojovaci kabel ke kamnim
pripojit, dokud nejsou kamna namontovana.
Otoclte kamna na bok tak, aby strana s ovladaci
smérovala vzhlru. Céaste¢né vysroubujte
upevnovaci Sroub na strané s ovladaci asi o 10-
12 mm ze dna svorkové skiiné a opatrné z ni
vyjméte koncovku. Prorazte predvrtany otvor na
koncovce a protlacte timto otvorem pripojovaci
kabel ke kabelové svorce a pripojce pro konektor.
Po pfipojeni pfipojovaciho kabelu opatrné zatlacte
koncovku s ovladaci do svorkové skfiné. Viz obr.
11.
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Przed dokreceniem wkreta mocujScego pokrywke
sprawdzamy, czy krawed skrzynki przylSczeniowej
weszta do konca w rowek wykonany w pokrywece.

CS

Pred utazenim upevnovaciho Sroubu koncovky
zkontrolujte, zda je okraj svorkové skriné umistény
proti spodni ¢asti drazky na koncovce.

A
(il

D

Rys.11. Podlsczanie kabla przylsczeniowego

Obrazek 11.

3.3.2. Rezystancja izolacji pieca elektrycznego
Podczas koncowego sprawdzenia instalacji elektrycz-
nej pomiar odpornosci izolacji na przebicie moze
wykazac ,uplywnosc” izolacji pieca. Zjawisko to jest
spowodowane absorpcja wilgoci z powietrza przez
material izolacji piecow (podczas przechowywania
i transportu). Po kilkakrotnym uruchomieniu pieca
wilgo¢ odparuje z materiatu izolacji rezystoréw i re-
zystancja izolacji wréci do normy.

Nie nalezy podlacza¢ zasilania pieca poprzez
odlacznik reagujacy na prad zwarciowy!

3.4. Instalowanie modulu sterujgcego i
czujnikéw (136E)
Do modutu sterujgcego dotaczona jest osobna instruk-
cja dokladnie opisujgca sposéb montazu na Scianie.
Czujnik temperatury nalezy zainstalowa¢ na $cianie
W pomieszczeniu sauny, nad pieciem. Czujnik powi-
nien by¢ usytuowany w osi symetrii pieca, w odlegtosci
100 mm od sufitu sauny. Patrz rys. 13.

Nie umieszcza¢ wlotu powietrza tak, by strumien
powietrza chlodzit czujnik temperatury. Patrz rys. 5.

3.5. Resetowanie wylacznika termicznego

Jesli temperatura w kabinie sauny niebezpiecznie
wzrasta, bezpiecznik termiczny odcina zasilanie pieca.
Bezpiecznik termiczny moze zosta¢ zresetowany, kie-
dy piec ostygnie.

136
Przycisk reset jest umieszczony wewnatrz skrzynki
przylaczowej (rys. 14). Bezpiecznik termiczny moze
zresetowa¢ tylko wykwalifikowany elektryk-
instalator.
Przed naci$nieciem tego przycisku trzeba znalez¢
przyczyne usterki.
e Czy kamienie nie rozkruszyly sie ani nie zbily?
e Czy piec nie byl wlaczony przez dtuzszy czas, a
sauna w tym czasie nie byla uzywana?
e Czy czujnik termostatu jest na miejscu i nie jest
uszkodzony?
e Czy piec nie zostat uderzony lub nie ulegt
wstrzgsowi?

74

Pripojeni pripojného kabelu

3.3.2. Izolac¢ni odpor elektrickych kamen
Pfi provadéni konecné kontroly elektrickych
instalaci mUze byt pri méreni izola¢niho odporu
kamen zjisténa ,netésnost”. Je to zplsobeno tim,
ze izola¢ni materidl topnych ¢lankd absorboval
vlhkost ze vzduchu (skladovani, transport). Po
nékolikerém pouziti kamen bude vlhkost z topnych
¢lankd odstranéna.

Nepripojujte privodni elektricky kabel ke
kamnum pfes RCD (zafizeni se zbytkovym
proudem)!

3.4. Instalace Fidici jednotky a cidel
(136E)

Ridici jednotka je dodavana s podrobnymi pokyny,
jak jednotku upevnit na sténu. Namontujte teplotni
¢idlo nad kamna na sténu mistnosti sauny. Musi byt
nainstalovano v podéliné ose od stfedu kamen, 100
mm od stropu. Obrazek 13.

Neumistujte otvor pFivodu vzduchu tak, aby
proud vzduchu ochlazoval teplotni cidlo.
Obrazek 5.

3.5. Resetovani ochrany proti
prehrati

Pokud teplota v mistnosti sauny nebezpecné
stoupne, ochrana proti prehrati trvale vypne
elektrické napajeni kamen. Po vychladnuti kamen
mUze byt ochrana proti prehrati resetovana.

136

Resetovaci tlacitko je umisténo na rdmu termostatu

na svorkové skfini (viz obr. 14). Proto je pred

zahajenim prace nutno demontovat pojistky

kamen na elektrickém panelu.

Ochranu proti prehrati sméji resetovat pouze

osoby, které maji opravnéni provadét elektrické

instalace.

o Pred stisknutim tlacitka musi byt nejprve
zjisténa pric¢ina zavady.

o Jsou kameny rozdrolené nebo namackané
jeden na druhém?

o Byla kamna dlouho zapnuta, aniz by sauna
byla pouzivana?

o Je Cidlo termostatu na svém misté? Neni
pokazené?

o Utrpéla kamna néjaky néraz nebo otfes?
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W tym celu nalezy wykreci¢ wkret mocujscy znajdujscy
sie u dotu skrzynki od strony regulatoréw - tak, aby
bylo wida¢ 10 - 12 mm gwintu. Ostroznie wycisgns¢
pokrywke ze skrzynki. Ostroznie wcisns¢ o pokretta
termostatu i zdj3¢ pokretto oraz chassis termostatu ze
wspornikéw (4 krzywkimocujsce). Wtedy moznabedzie
cofns¢ chassis termostatu o okolo 40 mm, odstaniajsc
przycisk resetowania wylcznika krafnicowego.

Zresetowac wylcznik krancowy wciskajsc przycisk
(je libedzie trzeba - sils 7 kg) az do klikniecia.

Po wci nieciu przycisku resetowania zalozy¢ z po-
wrotem chassis termostatu i wcisn3¢ pokretto na o

Zanim dokrecimy wkret mocujscy pokrywe
powinni my sprawdzi¢, czy krawed  skrzynki elek-
trycznej weszla do konca w rowek wykonany w po-
krywce.

136E
Szczegblowe instrukcje znajdujg sie w instrukgji
instalacji sterownika.

CS

Céste¢né vysroubujte upeviiovaci roub koncovky
ze dna svorkové skiiné tak, aby bylo vidét priblizné
10-12 mm zdavitu Sroubu. Opatrné vyjméte
koncovku ze skfiné. Sejméte sefizovaci kolecko
termostatu a rdm termostatu z jejich Gchytd (Ctyri
zajistovaci vacky) a zaroven drzte stisknutou
sefizovaci hridelku. R&m termostatu se posune asi
0 40 mm dozadu a odkryje se resetovaci tlacitko
limitni zarazky.

Stisknutim limitni zardzku resetujte (v pripadé
potreby pouzijte silu az sedm kg) tak, aby bylo
slyset cvaknuti.

Po stisknuti resetovaciho tlacitka vratte réam
termostatu zpét na své misto a zatlacte serizovaci
kole¢ko na hridelku.

Pfed utazenim upevnovaciho Sroubu koncovky
zkontrolujte, zda se okraj svorkové skfiné nachazi
proti spodnimu okraji drazky na koncovce.

136E
Viz pokyny k instalaci fidici jednotky.
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Rys. 12. Schemat elektryczny grzejnika typu 136E i modulu sterujscego
Obrazek 12. Elektrické zapojeni kamen (136) a Fidici jednotky

A

min 900

min 900

I

Rys. 14. Przycisk resetowania wylscznika termicznego
Obrazek 14. Resetovaci tlacitko ochrany pro-
ti prehrati

min 150
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Rys. 13. Instalacja czujnika modutu sterujscego
Obrazek 13. Instalace teplotniho cidla (vSechny rozméry jsou v milimetrech)
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4. CZESCI ZAMIENNE 4. NAHRADNI DiLY

©

1 | Element grzejny Topné téleso 1800 W/230V | ZSN-160 | 136, 136E

2 | Regulator czasowy Casovac ZSK-510 | 136

3 | Termostat Termostat ZS5K-520 | 136

4 | Pokrywka skrzynkilsczeniowej | Koncovka svorkové ZST-50 136, 136E
skriné

5 | Pokretlo termostatu Otoc¢né kolec¢ko Z5T-220 | 136
termostatu

6 | Pokretlo regulatora czasowego | Oto¢né kolecko ZST-230 | 136
casovace

7 | Pokrywka Kryt ZST-155 136E

Zalecamy korzystanie wytgcznie z czesci zamiennychoferowanych przez producenta.

Doporucujeme pouzivat pouze nahradni dily vyrobce.
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1. NAVOD NA POUZITIE

1.1. Ukladanie saunovych kamenov
Spbsob ukladania saunovych kamenov ma velky vplyv na funkciu kachli (obrdzok 1).

Doélezité informacie o saunovych kamenoch:

« Kamene by mali mat priemer 5 - 10 cm.

o Pouzivajte vyhradne hranaté saunové kamene s hrubym povrchom, ktoré su urcené na pouzitie v
kachliach. Vhodnymi druhmi kamenia su peridotit, olivin-dolerit a olivin.

o V kachliach sa nesmu pouzivat l'ahké porézne keramické ,kamene” ani makké mastencové
kamene. Ked' sa zahrejd, neabsorbuju dostatok tepla. To méze spbsobit poSkodenie vykurovacich
¢lankov.

o Pred tym, nez kamene ulozite do kachli, ich umyte, aby neboli zaprasené.

Pri umiestiovani kamenov dodrziavajte nasledujlice odporucania:

« Kamene do kachli nevhadzujte.

o Nezaklinujte kamene medzi vykurovacie ¢lanky.

o Ukladajte kamene tak, aby sa vzajomne podopierali a nezatazovali vykurovacie ¢lanky.

« Nevytvarajte na kachliach vysokd hromadu kameriov.

o Do priestoru pre kamene v kachliach sa nesmu umiestnovat predmety alebo zariadenia, ktoré by
mohli menit mnozstvo alebo smer vzduchu, ktory pradi kachlami.

Obrazok 1. Ukladanie saunovych kamerov

1.1.1. Udrzba

Vzhladom na velké teplotné vykyvy sa saunové kamene pri pouzivani rozpadaju. Aspon raz rocne,
alebo pri frekventovanom pouzivani sauny castejsie, kamene uloZzte nanovo. Zaroven zo spodnej casti
kachli odstrante pripadné Ulomky kamenov a rozpadnuté kamene nahradte novymi. Ked tak urobite,
vykurovacie schopnosti kachli zostanl optimalne a vyhnete sa riziku prehriatia.

1.2. Vykurovanie sauny
Z kachli aj kameniov bude pri prvom pouziti vychddzat zapach. Ak chcete zdpach odstranit, musite saunu
Gcinne vetrat.

Ak je vykon kachli pre saunu vhodny, bude trvat priblizne hodinu, nez spravne izolovana sauna dosiahne
pozadovanu teplotu (2.3.). Saunové kamene zvycCajne dosiahnu saunovaciu teplotu v rovnakom Case ako
miestnost sauny. Vhodna teplota v saune je priblizne 65 - 80 °C.

1.3. Pouzitie kachli

Pred zapnutim kachli vzdy skontrolujte, ¢i sa na ich povrchu alebo v urcenej bezpecnej
vzdialenosti od nich nenachadza Ziadny predmet. »1.6.

Model kachli 136 je vybaveny ¢asovac¢om a termostatom. Casovac slUzi na nastavenie ¢asu zapnutia
kachli a termostat slGzi na nastavenie vhodnej teploty. »>1.3.1. - 1.3.4.

Model kachli 136E sa ovldda zo samostatnej riadiacej jednotky. Pozrite si ndvod na pouzitie k zvolenému
modelu riadiacej jednotky.
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Obrazok 2. Spinac ¢asovaca Obrazok 3. Spinac termostatu

1.3.1. Zapnutie kachli
=\ Prepnite spinac Casovaca do polohy ,zapnuté” (pole A na obrazku 2, 0 - 4 hodiny). Kachle za¢nu
@ okamzite kurit.

1.3.2. Prednastavenie ¢asu (nac¢asované zapnutie)
. Prepnite spina¢ ¢asovaca do polohy ,prednastavenie” (pole B na obrazku 2, 0 - 8 hodin).
Kachle za¢nu kurit, ked ¢asovac prepne spinac spat do polohy ,zapnuté”. Kachle potom zostanu
zapnuté priblizne Styri hodiny.

Priklad: Chcete sa ist na tri hodiny prejst a potom ist do sauny. Prepnite spina¢ ¢asovaca do
polohy ,prednastavenie” na Cislicu 2.
Casovac sa aktivuje. Kachle zacnu po dvoch hodindch kdrit. KedZe sauna sa vykuruje priblizne hodinu,
na pouZitie bude pripravenad asi po troch hodindch, ¢ize vtedy, ked'sa vratite z vychadzky.

1.3.3. Vypnutie kachli
-v\ Kachle sa vypnu, ked ¢asovac prepne spinac naspat na nulu. Kachle mézete kedykolvek vypnut
tak, ze sami prepnete spinac ¢asovaca na nulu.
Po saunovani kachle vypnite. Niekedy méze byt vhodné nechat kachle eSte chvilu zapnuté,
aby sa drevené Casti sauny dokladne vysusili.
UPOZORNENIE! Vzdy, ked ¢casovac prepne spinac¢ na nulu, skontrolujte, ¢i sa kachle vypli a
prestali kurit.

1.3.4. Nastavenie teploty
Funkciou termostatu (obradzok 3) je udrziavat teplotu v miestnosti sauny na pozadovanej Grovni. Skisanim
najdete nastavenie, ktoré vam bude najlepsie vyhovovat.

So skusanim zacnite v maximalnej polohe. Ak pri saunovani vystupi teplota prilis vysoko, mierne otocte
spinacom proti smeru hodinovych ruciciek. Upozorriujeme vas, Ze v poli pre maximalnu teplotu aj mala
zmena nastavenia spbsobi vyrazniu zmenu teploty v saune.

1.4. Liatie vody na zohriate kamene
Ked sa vzduch v saune ohreje, bude suchy. Preto sa na zahriate kamene musi liat voda, aby ste v saune
dosiahli vhodnu uroven vlhkosti. UCinky tepla a pary na Cloveka sa liSia - skisanim najdete Urovne
teploty a vlhkosti, ktoré vam najviac vyhovuju.

Vlastnost vody Ucinok Odporucéanie
Koncentracia humusu Farba, chut, usadeniny <12 mg/I
Koncentracia Zeleza Farba, zdpach, chut, usadeniny |<0,2 mg/I

Tvrdost: naj@éleéitejéimi_ Iét,kami sU mangan Usadeniny Mn': <0,05 mg/I
(Mn) a vodny kamen, t. j. vapnik (Ca). Ca: <100 mg/I
Chlérovana voda Zdravotné riziko Zakdazané pouzivat
Morska voda Rychla korézia Zakazané pouzivat

Tabulka 1. PozZiadavky na kvalitu vody
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UPOZORNENIE! Maximdlny objem naberacky je 0,2 litra. Ak na kamene vylejete nadmerné
mnozstvo vody, odpari sa len cast a zvysSok uz vriacej vody sa moze rozstreknut na osoby v
saune. Nikdy nepolievajte kamene vodou, ked'su v blizkosti kachli l'udia, pretoze hortica para
by im mohla spésobit popaleniny. )

UPOZORNENIE! Voda, ktoru vylievate na kamene, musi splhat poziadavky na dcistu vodu
urc¢enu na pouzitie vdomacnosti (tabulka 1). Pouzivat sa mozu len Specidlne vone urcené do
vody na pouzitie v saune. Riadte sa pokynmi na obale.

1.5. Pokyny na saunovanie

e Najprv sa umyte.

V saune zostarnite tak dlho, ako je vdm prijemné.

Zabudnite na vSetky problémy a relaxujte.

Podla zavedenych konvencii nesmiete rusit iné osoby v saune hlasnym rozpravanim.

Nevyhanajte ostatné osoby zo sauny tym, ze budete na kamene liat nadmerné mnozstvo vody.

Ochladzujte sa podla potreby. Ak ste v dobrom zdravotnom stave a mate k dispozicii bazén, mézete

si zaplavat.

e Po pobyte v saune sa umyte.

o Chvilku si odpocinte a pocCkajte, nez sa vam pulz vrati do normalu. Napite sa cCistej vody alebo
nealkoholického napoja, aby sa vam hladina tekutin vratila do normalu.

1.6. Varovania

« DIlhy pobyt v horticej saune spdésobuje zvysSenie telesnej teploty, co méze byt
nebezpecné.

o Drzte sa dalej od kachli, ked' su hortice. Kamene a vonkajsi povrch kachli mézu spésobit

popaleniny.

Drzte deti mimo dosahu kachli.

Nenechavajte v saune mladistvé, zdravotne postihnuté alebo choré osoby osamote.

Zdravotné obmedzenia saunovania konzultujte so svojim lekarom.

Ak chcete zobrat do sauny vel'mi malé deti, poradte sa s detskym lekarom.

V saune sa pohybujte vel'mi opatrne, pretoze plosina a podlaha mézu byt kizké.

Do hortucej sauny nikdy nechodte po poziti alkoholu, silnych liekov alebo narkotik.

V hortcej saune nikdy nespite.

Morsky vzduch a vihké podnebie mézu sposobit koréziu kovovych povrchov kachli.

V saune nesuste oblecenie, pretoze to moéze sposobit riziko poziaru. Nadmerna vihkost

moze tiez poskodit elektrické vybavenie.

1.6.1. Popis symbolov

||=_-‘_]| Precitajte si ndvod na obsluhu.
Nezakryvaijte.

1.7. Riesenie problémov
Upozornenie! VSetky servisné ¢innosti musi vykonavat vyskoleny persondl udrzby.

Kachle nehreju.

o Skontrolujte, ¢i su poistky kachli v dobrom stave.

« Skontrolujte, Ci je pripojeny pripojovaci kabel (> 3.3.).

e Prepnite spinac ¢asovaca do polohy ,zapnuté” (> 1.3.1.).

o Otocte termostat na vysSie nastavenie (> 1.3.4.). 5

o Skontrolujte, ¢i sa nespustila ochrana proti prehriatiu. Casovac funguje, ale kachle nehreja. (> 3.5.)

Sauna sa vyhrieva pomaly. Voda vyliata na saunové kamene ich rychlo ochladzuje.

o Skontrolujte, ¢i su poistky kachli v dobrom stave.

Skontrolujte, i su pri zapnutych kachliach rozpalené vsetky vykurovacie ¢lanky.

Otocte termostat na vysSsie nastavenie (> 1.3.4.).

Skontrolujte, Ci je vykon kachli dostato¢ny (> 2.3.).

Skontrolujte saunové kamene (> 1.1.). Kamene ulozené prilis natesno, postupné usadzovanie
kamenov alebo nespravny typ kameniov mozu branit prideniu vzduchu kachlami, ¢o méze znizovat
Gcinnost vykurovania.

o Skontrolujte, i je spravne zabezpecené vetranie v miestnosti sauny (> 2.2).

80



SK

Sauna sa vyhrieva rychlo, ale teplota kamenov zostava nedostatocna. Vylievana voda preteka
cez kamene.

o Otocte termostat na nizSie nastavenie (> 1.3.4.).

o Skontrolujte, ¢i vykon kachli nie je prilis vysoky (> 2.3.).

o Skontrolujte, Ci je spravne zabezpecené vetranie v miestnosti sauny (> 2.2).

Obkladova doska alebo iny material v blizkosti kachli rychlo €ernie.

o Skontrolujte, ¢i su splnené poziadavky na bezpecnu vzdialenost (> 3.1.).

o Skontrolujte saunové kamene (> 1.1.). Kamene uloZzené priliS natesno, postupné usadzovanie
kamenov alebo nespravny typ kamenov moézu branit prddeniu vzduchu kachlami, ¢o méze viest k
prehrievaniu okolitych materidlov.

o Viac informdcii najdete aj v oddieli 2.1.1.

Z kachli vychadza zapach.

o Viac informéacii ndjdete v oddieli 1.2.

o Horulce kachle mo6zu zvyraznovat pachy vo vzduchu, ktoré ale nie si spdsobené saunou ani
kachlami. Priklady: farba, lepidlo, olej, korenie.

Kachle vydavaju zvuky.

o 136: Casovac je mechanické zariadenie a ak pracuje normalne, tak tikd. Ak ¢asovac tika aj vtedy,
ked su kachle vypnuté, skontrolujte jeho zapojenie.

o Prilezitostné rany pravdepodobne spdsobuje praskanie kamenov v dbsledku tepla.

e Zvuky pri zohrievani kachli mézu vznikat aj v désledku tepelnej roztaznosti ¢asti kachli.
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2. MIESTNOST SAUNY

2.1. Konstrukcia miestnosti sauny

Obrazok 4.

o0 w

mm

. Izola¢nd vina, hribka 50 - 100 mm. Miestnost sauny musi byt starostlivo izolovand, aby bolo mozné

udrziavat vykon kachli primerane nizko.

. Ochrana pred vihkom, napr. hlinikové félia. Leskld stranu félie umiestnite smerom k saune. Spoje

prelepte hlinikovou paskou.

. Asi 10 mm Siroka vetracia medzera medzi ochranou proti vihkosti a obkladom (odporucanie).
. Obkladova doska s nizkou hmotnostou a hribkou 12 - 16 mm. Pred obkladanim skontrolujte

elektrické zapojenie a vystuhy v stendch, ktoré su potrebné pre montaz kachli a lavic.

Asi 3 mm Siroka vetracia medzera medzi stenou a stropnym panelom.

VySka sauny je vac¢sSinou 2 100 - 2 300 mm. Minimélna vyska zavisi od kachli (pozri tabulku 2).
Priestor medzi vrchnou lavicou a stropom by nemal prekrocit 1 200 mm.

. PouZite dlazbu z keramickych materidlov a tmava $karovaciu maltu. Castice, ktoré sa uvolfiuju zo

saunovych kamenov, a necistoty vo vode pouzivanej v saune mozu vytvorit na citlivych podlahovych
krytindch Skvrny alebo ich poskodit.

UPOZORNENIE! Overte si u organov poziarnej ochrany, ktoré casti protipozZiarnej prepazky
mozu byt izolované. Pouzivané vetracie otvory nesmu byt izolované.

UPOZORNENIE! Lahké ochranné kryty, ktoré su insStalované priamo na stenu alebo strop,
mozu predstavovat riziko poziaru.

2.1.1. Cernenie stien sauny
Je Uplne prirodzené, ze drevené povrchy v saune ¢asom scerneju. S¢ernenie moze byt urychlené:

sin
L]
L]
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ecnym svetlom,

teplom z kachli,

ochrannymi prostriedkami na stenach (ochranné prostriedky majui nizku tepelnd odolnost),
drobnymi ¢iastoc¢kami, ktoré sa uvolfiuju zo saunovych kameriov a ktoré sa dvihajd s prddenim
vzduchu.
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Obrazok 5.

2.2. Vetranie sauny

Vzduch v saune by sa mal vymenit Sestkrat za hodinu. Obrdzok 5 zobrazuje r6zne moznosti vetrania

sauny.

A. Umiestnenie otvoru privodu vzduchu. Ak pouzivate mechanické vetranie, umiestnite otvor privodu
vzduchu nad kachle. Ak pouzivate vetranie s prirodzenou cirkulaciou vzduchu, umiestnite otvor
privodu vzduchu pod kachle alebo vedla nich. Priemer hadice privodu vzduchu musi byt 50 -

100 mm. 136E: Neumiestiujte otvor privodu vzduchu tak, aby priud vzduchu ochladzoval
teplotny snimac (precitajte si pokyny na instalaciu teplotného snimaca v navode na
instaldciu riadiacej jednotky)!

B. Vetraci otvor. Vetraci otvor umiestnite v blizkosti podlahy, pokial mozno ¢o najdalej od kachli.
Priemer hadice vetracieho otvoru by mal byt dvojndsobkom priemeru hadice otvoru privodu
vzduchu.

C. Nepovinny otvor pre vysusanie (pri vykurovani sauny a saunovani je zatvoreny). Saunu mozno
vysusit tiez tak, ze po pobyte v nej nechate otvorené dvere.

D. Ak je vetraci otvor v umyvarni, medzera pod dverami sauny musi byt najmenej 100 mm. V tomto
pripade je povinné mechanické vetranie.

2.3. Vykon kachli

Ked' su steny a strop oblozené obkladovymi doskami a izoldcia za obkladovymi doskami je dostatocna,
vykon kachli sa urcuje podla objemu sauny. Neizolované steny (tehly, sklenené bloky, sklo, betén,
kachlicky atd.) zvySuju potrebu vykonu kachli. Na kazdy Stvorcovy meter neizolovanej steny pridajte k
objemu sauny 1,2 m3. Napr. sauna s objemom 10 m3 so sklenenymi dverami potrebuje rovnaky vykon
kachli ako sauna s objemom 12 m3. Ak ma sauna steny z gulatiny, vyndsobte objem sauny hodnotou 1,5.
Zvolte spravny vykon kachli z tabul'ky 2.

2.4. Hygiena v saune

Pocas pobytu v saune pouzivajte na laviciach uterdky, aby sa zabrdnilo kontaktu potu s lavicami.
Lavice, steny a podlahu sauny je nutné aspon raz za Sest mesiacov dokladne umyt. Pouzite kefu na
drhnutie a Cistiaci prostriedok na starostlivost o sauny.

Prach a necistoty z kachli utrite vihkou handri¢kou. Skvrny z vodného kamena z kachli odstrante pomocou
10 % roztoku kyseliny citrénovej a oplachnite.
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3. NAVOD NA INSTALACIU

3.1. Pred instalaciou

Pred inStalaciou kachli si prelitate ndvod na inStalaciu. Skontrolujte nasledujice body:

o Je vykon a typ kachli pre tato saunu vyhovujlci? Musite sa riadit objemami v metroch
kubickych uvedenymi v tabulke 2.

« Je napajacie napatie vhodné pre tieto kachle?

« Umiestnenie kachli splfia minimalne poziadavky s ohladom na bezpecné vzdialenosti uvedené na
obr. 6 a v tabulke 2.

o Ak je okolo kachli postavené bezpecnostné zabradlie, je potrebné dodrzat minimalne vzdialenosti
uvedené na obr. 6 a 8. Bezpecnd vzdialenost uvedend na obr. 8 je platnd pod hornou ¢astou
vonkajsieho puzdra kachli.

Kachle musia byt bezpodmienecne nainstalované v siulade s tymito hodnotami. Ak sa nimi

nebudete riadit, m6ze dojst k poziaru. V saune mé6zu byt namontované iba jedny elektrické

kachle.

Kachle Vykon Miestnost sauny Pripojovaci kabel/poistka

Model a rozmery Objem v
metroch Vyska ézlﬂtlv Poistka iﬁgv Poistka
kubickych

&itka 340 mm 523, Pozri obrazok 9. Tieto rozmery sa

Hibka 200 mm tykaju iba pripojovacieho kabla (4)!

Vyska 635 mm

Hmotnost max. 11 kg

Kamene max. 20 kg
min. | max. min.

kw m?3 m?3 mm mm?2 A mm? A
136/136E (* 3,6 2,0 4,5 1700 4x1,5 2x10 3x2,5 1x16
Tabulka 2. Podrobné informacie k instalacii *) k termostatu 4 x 0,25 mm2 (136E)
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< D)D) N "A':‘A‘20202020\A\
£ o)
N Obrazok 7. Umiestnenie konzoly kachli

Obrazok 6. Bezpecné vzdialenosti
(vSetky rozmery su uvedené
v milimetroch)

84



SK

3.2. Upevnenie kachli na stenu
Pozri obrazok 7. Upozornenie! Pred upevnenim kachli ku konzole pripojte pripojovaci kabel
kachli. Viac informacii v oddieli 3.3.1.

1.

2.

Na kachle je pripevnena konzola na ich upevnenie. Odskrutkujte zaistovaciu skrutku konzoly a zloZte
z kachli montaznu podperu.

Pomocou skrutiek dodanych s konzolou namontujte konzolu na stenu. UPOZORNENIE! Za obkladom
musi byt umiestneny nosnik, napr. doska, aby upeviiovacie skrutky mohli byt zaskrutkované do
silnejsSieho dreveného materidlu, nez je obklad. Ak za obkladom nie su ziadne dosky, mozete ich
namontovat aj na obklad.

. Zdvihnite kachle k montdznej konzole na stene tak, aby sa upevinovacie hdky spodnej ¢asti konzoly

nachddzali za okrajom telesa kachli. Zaistite okraj kachli na monté&znej konzole pomocou skrutky.

Pripojkové skrifna
Riadiaca jednotka (136)
Rozvodnd skrinka
Pripojovaci kabel

1.
2.
3.
4.

makc. 500

Obrazok 8. Bezpecnostné zabradlie Obrazok 9. Pripojenie kachli

3

kachli

.3. Elektrické pripojenia

Kachle smie k elektrickej sieti pripojit v stilade s platnymi predpismi len povereny kvalifikovany
elektrikar.

Kachle su polostacionarne pripojené k rozvodnej skrinke (obrdzok 9: 3) na stene sauny. Rozvodna
skrinka musi byt odolna voci striekajldcej vode a jej maximalna vyska od podlahy nesmie prekrocit
500 mm.

Pripojovaci kdbel (obrazok 9: 4) musi byt z gumového kébla typu HO7RN-F alebo jeho ekvivalentu.
UPOZORNENIE! Z dévodu krehnutia v dosledku posobenia tepla je zakdzané pouzit na
pripojenie kachli pripojovaci kabel s PVC plastom.

Ak sU pripojovacie a inStala¢né kable v saune alebo v stendch sauny umiestnené vyssie ako 1

000 mm od podlahy, musia odolavat teplote minimalne 170 °C, ked' su pod pradom (napr. SSJ).
Elektrické vybavenie inStalované vo vacsej vyske nad podlahou sauny ako 1 000 mm musi byt
schvalené na pouzitie pri teplote 125 °C (oznacenie T125).
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Obrazok 10. Elektrické pripojenie kachli (136)

3.3.1. Pripojenie pripojovacieho kabla ku kachliam

Najjednoduchsie je pripojit pripojovaci kabel ku kachliam, kym nie su namontované.

Otocte kachle na bok tak, aby strana s ovldadacmi smerovala nahor. CiastoCne vyskrutkujte upevhovaciu
skrutku na strane s ovladacmi asi 0 10 - 12 mm z dna pripojkovej skrine a opatrne z nej vyberte koncovku.
Prerazte predvrtany otvor na koncovke a pretlacte tymto otvorom pripojovaci kabel ku kdblovej svorke
a pripojke pre konektor. Po pripojeni pripojovacieho kabla opatrne zatlalte koncovku s ovladdac¢mi do

pripojkovej skrine. Pozri obr. 11.

Pred utiahnutim upeviovacej skrutky koncovky skontrolujte, ¢i sa okraj pripojkovej skrine

nachadza oproti spodnému okraju drazky na koncovke.

\ o
m\i\\@@

[
§

7

i

it

Obrazok 11. Pripojenie pripojovacieho kabla

3.3.2. lIzola¢ny odpor elektrickych kachli

Pri vykondvani konecnej kontroly elektrickych instaldcii moze byt pri merani izola¢ného odporu kachli
zistend ,,netesnost”. Je to spdésobené tym, Ze izolaény material vykurovacich ¢lankov absorboval vihkost
zo vzduchu (skladovanie, transport). Po niekolkondsobnom pouziti kachli sa vihkost z vykurovacich

¢lankov odstrani.

Nepripajajte privodny elektricky kabel ku kachliam cez RCD (zariadenie so zvySkovym

pridom)!
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3.4. Instalacia riadiacej jednotky a snimacov (136E)

Riadiaca jednotka sa dodava s podrobnymi pokynmi, ako jednotku upevnit na stenu. Nainstalujte teplotny
snimac¢ nad kachle na stenu miestnosti sauny. Musi byt nainstalovany v pozdlznej stredovej osi kachli
100 mm od stropu. Obrazok 13.

Neumiestiujte otvor privodu vzduchu tak, aby prud vzduchu ochladzoval teplotny snimac.
Obrazok 5.

3.5. Resetovanie ochrany proti prehriatiu
Ak teplota v saune nebezpecne stlpne, ochrana proti prehriatiu trvalo vypne elektrické napdjanie kachli.
Po vychladnuti kachli mozno ochranu proti prehriatiu resetovat.

136
Resetovacie tlacidlo je umiestnené na rdme termostatu na pripojkovej skrini (pozri obr. 14). Preto je pred
zacatim prace nutné demontovat poistky kachli na elektrickom paneli. Ochranu proti prehriatiu smu
resetovat iba osoby, ktoré maju opravnenie vykonavat elektrickej instalacie.
Pred stlacenim tlacidla musi byt najprv zistena pri¢ina poruchy.
o S0 kamene rozdrobené alebo natlacené jeden na druhom?
o Boli kachle dlho zapnuté bez toho, aby sa sauna pouzivala?
e Je snimac termostatu mimo svojho miesta alebo je poSkodeny?
o Utrpeli kachle nejaky naraz alebo otras?

Vyskrutkujte upevnovaciu skrutku na strane s ovldda¢mi z dna pripojkovej skrine tak, aby bolo vidiet
priblizne 10 - 12 mm zdvitu skrutky. Opatrne vyberte koncovku zo skrine. Odstrante nastavovacie
koliesko termostatu a ram termostatu z ich Uchytov (4 zaistovacie vacky) a zaroven opatrne drzte
stlaceny nastavovaci hriadel. R&m termostatu sa posunie asi o0 40 mm dozadu a odkryje sa resetovacie
tlacidlo limitnej zardzky.
Resetujte limitnu zardzku stlacenim (v pripade potreby pouzite silu az 7 kg) tak, aby bolo pocut cvaknutie.
Po stlaceni resetovacieho tlacidla vratte rdm termostatu do pévodnej polohy a zatlacte nastavovacie
koliesko na hriadel.
Pred utiahnutim upevnovacej skrutky koncovky skontrolujte, ¢i sa okraj pripojkovej skrine nachadza
oproti spodnému okraju drazky na koncovke.

136E
Viac informacii ndjdete v pokynoch na instaldciu riadiacej jednotky.
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Obrazok 12. Elektrické pripojenie kachli (136E) a riadiacej jednotky
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Obrazok 14. Resetovacie tlacidlo na ochranu
proti prehriatiu
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Obrazok 13. Instalacia snimaca teploty
(vSetky rozmery su v milimetroch)




4. NAHRADNE DIELY

1 | Vykurovaci ¢lanok 1800 W/230 V | ZSN-160 | 136, 136E

2 | Casovac ZSK-510 | 136

3 | Termostat ZSK-520 | 136

4 | Koncovy kus pripojkovej ZST-50 136, 136E
skrine

5 | Gombik termostatu ZST-220 | 136

6 | Gombik ¢asovaca ZST-230 | 136
Kryt ZST-155 | 136E

Odporuc¢ame pouzivat iba nahradné diely vyrobcu.
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